MARIABERG
BEWEGT

FREIZEITANGEBOTE
UND BILDUNG



NEUES ERFAHREN

UND MITERLEBEN

bote. Es gibt auch Angebote bei denen man etwas lernen kann. Zum Teil kann man diese

Angebote nur wahrend der Arbeitszeit nutzen. Andere Angebote finden auBerhalb der Ar-
beitszeit statt. Auch Menschen mit Behinderung aus dem Berufsbildungsbereich kénnen diese
Angebote nutzen. Die Angebote machen die Mariaberger Werkstdtten und die Mariaberg - Hil-
fen nach Mall gGmbH. AuBerdem gibt es Angebote Mariabergs aus dem Bereich Kunst, Kultur
und Veranstaltungen. Fiir jeden Geschmack ist etwas dabei. Es gibt Angebote aus den Bereichen
Kunst, Kultur, Gesundheit, Erndhrung, Bildung, Reisen, Sport, SpaB und Spiel.

F ir Menschen mit Behinderung in den Mariaberger Werkstdtten gibt es viele Freizeitange-

Bei den Mariaberger Werkstatten gibt es Arbeitsbegleitende MaBnahmen. Sie finden entwe-
der wahrend der Werkstattzeiten statt. Oder sie finden in der Freizeit statt und werden auf
die Arbeitszeit angerechnet. Wer eine Arbeitshegleitende MaBnahme mitmachen mdéchte, muss
das mit seinem Arbeitserzieher besprechen. Immer dort, wo man arbeitet, kann man an den
Arbeitsbegleitenden MaBnahmen teilnehmen. Der Arbeitserzieher {ibernimmt die Anmeldung.
Jedes Angebot endet nach einem Halbjahr. Ein Angebot muss fiir jedes Halbjahr neu beantragt
werden. Die Arbeitsbegleitenden MaRnahmen finden Sie im blauen Teil des Heftes.

Die Angebote der Mariaberg — Hilfen nach Mal3 finden auBerhalb der Arbeitszeit statt. Diese An-
gebote kosten Geld. Es besteht manchmal die Moglichkeit, Geld durch die Verhinderungspflege
zuriickzubekommen. Uber die Kosten muss mit den Mitarbeitern der Mariaberg — Hilfen nach
Mal gesprochen werden. Die Angebote finden Sie im griinen Teil des Heftes.

Im Mariaberger Veranstaltungskalender stehen viele Angebote aus den Bereichen Kunst, Kultur,
Feste und Gottesdienste. Die Angebote kdnnen von Menschen innerhalb und auBerhalb Maria-
bergs besucht werden. Zum Teil kosten diese Veranstaltungen Eintritt. Man muss eine Eintritts-
karte an der Kasse kaufen. Menschen mit Behinderung zahlen einen geringeren Eintritt. Begleit-
personen von Menschen mit Behinderung bezahlen keinen Eintritt. Die Angebote aus diesem
Bereich finden Sie im Mariaberger Veranstaltungskalender. Wahlen Sie Thren Kurs oder die Ver-
anstaltung aus. Besprechen Sie die weiteren Schritte mit Ihren Ansprechpartnern im Wohnen
oder in den Mariaberger Werkstatten.

MARIABERG BEWEGT - und Sie sind mit dabei.

Rainer Laske Christine Scheel Andreas Birkle
Mariaberger Mariaberg - Mariaberg -
Werkstatten Hilfen nach MaB gGmbH Hilfen nach MaB gGmbH



04 Richtiges Sitzen am Arbeitsplatz
Riickenschule

05 Kegeln
Montagskicker

06 Gottestdienste
Andachten

07 Afrikanischer Trommelkurs
Musik und Gesang

08 Handweberei
Offenes Atelier
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Sommerkunstwoche

Hubstapler-Fiihrerschein
Feuerloscher sicher bedienen

Neue Medien richtig nutzen
Wir besuchen Partnerfirmen

Liebe, und was dazugehort

Mannerkreis
Frauenkreis

14 Treff im Jugendhaus Kratzenberg
Junge Leute Treff

15 Sprechstunden Werkstattrat
Sprechstunden Frauenbeauftragte

16 Atelier 5
17 Werkstattfest

18 Tischkicker
BadespaB im Hallenbad

19 Abenteuer Natur




“ Angebote MBW Mariaberg

27.02. ab 08:30

Herr Maute aus dem Hause Interstuhl
und Herr Scherl aus dem Hause Gebhard
und Gehring kommen zu uns.

Sie besuchen alle Gruppen und zeigen,
wie man richtig sitzt.

[ J
fiir Rollstuhl geeignet

©shutterstock.com

Januar bis Dezember
Montag 12:00 bis 13:15
in der Sport- und Mehrzweckhalle

Therapeutin: Lioba Thomas

Inge Habe-Tress, Tel. 07124 923-527
wfbm-sekretariat@mariaberg.de

[ J
fiir Rollstuhl geeignet




Angebote MBW Mariaberg °

Dienstags und Freitags 10:00 - 11:30
auf der Kegelbahn von Mariaberg e.V.
Leitung: Fachkrafte der Abteilungen

Maximal 8 Personen

Fachkrdfte aus den Abteilungen
organisieren die Termine

fiir Rollstuhl geeignet

In den Schulzeiten
Montag 16:00 - 18:00
FuBballplatz / Sporthalle
Treffpunkt jeweils vor Ort

L N ﬂ Christian Wagner
GRS . B b Tel. 07124 923 632




® Angebote MBW Mariaberg

Die Termine werden
im MM veroffentlicht.

Pfarrerin Barbel Danner
Pfarrer Wolfgang Drescher
Diakonin Renate Nottbrock

Rosemarie Pauli, Tel. 07124 923-680
r.pauli@mariaberg.de

[ J
fiir Rollstuhl geeignet

08:45 bis 09:30

24.01., 21.02., 14.03., 11.04.,
09.05., 06.06., 04.07., 19.09.,
17.10., 21.11., 12.12.

Rosemarie Pauli, Tel. 07124 923-680
r.pauli@mariaberg.de

[ J
fiir Rollstuhl geeignet

Oshutterstock.com



Angebote MBW Mariaberg ’

Dienstag
14:00 - 15:30
im Speisesaal der MBW

Leitung: Malang Dahaba, genannt Papis

Maximal 10 Personen

Rosemarie Pauli, Tel. 07124 923-680
r.pauli@mariaberg.de

fiir Rollstuhl geeignet

Mittwoch 8:30 - 09:30
im Speisesaal der Werkstatt

Leitung: Johannes Scheu

Maximal 8 Personen

Rosemarie Pauli, Tel. 07124 923-680
r.pauli@mariaberg.de

fiir Rollstuhl geeignet




® Angebote MBW Mariaberg

'.'.'.','.'.'.'.'.-. ,,-.-.w.'.-.'.-.'. e
8 in der Manufaktur im Klostergebaude

Leitung: Sybille Weber,

Handweberin und Kunsttherapeutin

Maximal 8 Personen

Sybille Weber
Tel. 07124923-495

fiir Rollstuhl geeignet

Donnerstag 16:00 - 18:00
(auBer in den Schulferien)
in der BurghaldenstralRe 7
Leitung: Ina Schindele, Kunsttherapeutin

Maximal 8 Personen

ﬂ Barbara Knupfer, Tel. 07124/923-9558

[ J
(J fiir Rollstuhl geeignet




Angebote MBW Mariaberg °

Verbindliche Anmeldung ausschlieBlich
tiber Akademie Laucherttal:
www.akademie-laucherttal.de

Die Kurse finden Sie unter der Kategorie
»,Sommerkunstwoche Mariaberg e.V.”

Bei Fragen zu den einzelnen Angeboten:
Tina Elbel

Stabsabteilung Offentlichkeitsarbeit
und Akademie Laucherttal

Tel. 07124 923-208

Tina Elbel, Tel. 07124 923-208
akademie@mariaberg.de

[ J
fiir Rollstuhl geeignet




' Angebote MBW Mariaberg

Oshutterstock.com

Erstschulung im Speisesaal
Donnerstag, 09.10., ab 08:30

Nachschulung in den Abteilungen
Donnerstag, 13.03., ab 08:30

Leitung: Detlef Thimm,
Sicherheitsfachkraft - IAS Gruppe

Maximal 8 Personen

Inge Habe-Tress, Tel. 07124 923-527
wfbm-sekretariat@mariaberg.de

fiir Rollstuhl geeignet

Montag 22.04. und 23.09., ab 13:30
Feuerwehrhaus

Leitung:
Christoph Kreuzer
Brandschutzbeauftragter

Maximal 8 Personen

Inge Habe-Tress, Tel. 07124 923-527
wfbm-sekretariat@mariaberg.de

fiir Rollstuhl geeignet




Angebote MBW Mariaberg *

Montag 05.05. und 06.10., 10:00 - 12:00

Leitung:

Raimund Jdger, Jugendbeauftragter
im Stadtteil Mariaberg

Jugendhaus Mariaberg, Krdtzenberg 6

Maximal 8 Personen

Inge Habe-Tress, Tel. 07124 923-527
wfbm-sekretariat@mariaberg.de

fiir Rollstuhl geeignet

Oshutterstock.com

Wir besuchen andere Werkstatten:
Lebenshilfe Zollernalb und Partnerfirmen in
der Region: Firma Mey, Lautlingen

Firma Trumpf, Hettingen

Firma Hdussler, Heiligkreuztal

Termine u. Details werden im MM veroffentlicht.

Maximal 8 Personen

Inge Habe-Tress, Tel. 07124 923-527
wfbm-sekretariat@mariaberg.de

fiir Rollstuhl geeignet




2 Angebote MBW Mariaberg

Angebot fiir die Beschiftigten
der Werkstatt

Mittwoch, 16.07.
09:00 - 12:00 und 13:00 - 15:00
Treffpunkt: Gemeinderaum im Kloster

Angebot fiir die Betreuten aus
den Fordergruppen

Donnerstag, 17.07.
09:00 -12:00
Treffpunkt: Gemeinderaum im Kloster

Was passiert im Korper?
Sexualitdt, Liebe und Partnerschaft,
Geflihle und Emotionen

Offene Gesprachsrunden

Donnerstags, 26.06., 17.07., 11.009.
09:00 - 11:00
Treffpunkt: Gemeinderaum im Kloster

Leitung:
Frau Sabrina Bez, Sexualpddagogin

Maximal 8 Personen

Inge Habe-Tress, Tel. 07124 923-527
wfbm-sekretariat@mariaberg.de

) & E3

('J:\ fiir Rollstuhl geeignet




Angebote MBW Mariaberg *

Mittwoch 18:30 - 20:00
15.01.; 29.01., 12.02., 26.02., 12.03.,
26.03., 09.04., 07.05., 21.05., 04.06.,
02.07., 16.07., 17.09., 01.10., 15.10.,
12.11., 26.11., 10.12.

GroRer Besprechungsraum
Klostergebaude Ebene 2

Leitung: Walter Markle

Inge Habe-Tress, Tel. 07124 923-527
wfbm-sekretariat@mariaberg.de

[ J
fiir Rollstuhl geeignet

Mittwoch 18:30 - 20:00

15.01.; 29.01., 12.02., 26.02., 12.03.,
26.03., 09.04., 07.05., 21.05., 04.06.,
02.07.,16.07.,17.09., 01.10., 15.10.,
12.11., 26.11., 10.12.

Gemeinderaum, Klostergebdude Ebene O

Leitung: Renate Nottbrock, Diakonin

Inge Habe-Tress, Tel. 07124 923-527
wfbm-sekretariat@mariaberg.de

[ J
fiir Rollstuhl geeignet




“ Angebote Mariaberg

Dienstag und Freitag von 16:00 - 21:00
Jugenhaus Mariaberg, Krdtzenberg 6

Leitung:
Raimund Jdger, Jugendbeauftragter
im Stadtteil Mariaberg

Inge Habe-Tress, Tel. 07124 923-527
wfbm-sekretariat@mariaberg.de

fiir Rollstuhl geeignet

O©shutterstock.com

Mittwoch 17:00 - 18:30
17.01., 14.02., 14.03., 10.04., 08.05.,
19.06., 17.07., 11.09., 23.10., 20.11., 18.12.

Gemeinderaum, Klostergebdude Ebene O

Leitung: Renate Nottbrock, Diakonin

Inge Habe-Tress, Tel. 07124 923-527
wfbm-sekretariat@mariaberg.de

[ J
fiir Rollstuhl geeignet




Angebote Mariaberg *

Jeden letzten Freitag im Monat
09:00 - 10:00
Besprechungsraum MBW.

Rosemarie Pauli, Tel. 07124 923-680
r.pauli@mariaberg.de

[ J
fiir Rollstuhl geeignet

} Oshutterstock.com

Jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat
09:00 bis 10:00 Uhr

Speisesaal Burghaldenstralle 1
72501 Gammertingen

Rosemarie Pauli, Tel. 07124 923-680
r.pauli@mariaberg.de

[ J
fiir Rollstuhl geeignet

o Shutterstock.com
™



'* Angebote Mariaberg
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Arbeitsbegleitende MaBnahmen Offenes Atelier
Mo., Di., Do., Fr. jeweils 09:00 bis 11:00 Donnertag 13:00 bis 18:00
im Pfortnerhduschen BurghaldenstralRe 5 im zweiten Stock

Atelier fiir Fordergruppen
Mo., Di., Do., Fr. nach Vereinbarung
Burghaldenstralle 5 im zweiten Stock

Inge Habe-Tress, Tel. 07124 923-527
wfbm-sekretariat@mariaberg.de

[ J
fiir Rollstuhl geeignet




Angebote Mariaberg *

27.06.
Landwirtschaft Mariaberg

Rosemarie Pauli, Tel. 07124 923-680
r.pauli@mariaberg.de

[ J
fiir Rollstuhl geeignet




* Angebote Mariaberg
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Tischkicker — Ballfiihrung, Spieltechnik,

= . Schusstechnik, Blocken
nd‘ Id
3

~

(= I Montag 14:00 - 15:00

unterer Eingangsbereich der Werkstatt

Referent: Sandro Grau

Inge Habe-Tress, Tel. 07124 923-527
wfbm-sekretariat@mariaberg.de

[ J
fiir Rollstuhl geeignet

Arbeitsgruppen:
Termine nach Absprache

Fordergruppen:
Mi 09:00 -12:00, Do 10:00 - 12:00

Nicole Binder, Tel. 07124 923 465
n.binder@mariaberg.de

fiir Rollstuhl nicht geeignet




Angebote Mariaberg *
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20.03., 22.05., 26.06., 24.07.,
25.09., 16.10.

Treffpunkt unterer Eingang der Werkstatt
jeweils 08:30 Uhr

Die Entdeckungsreise findet in der ndhe-
ren Umgebung von Mariaberg statt.
Festes Schuhwerk, richtige Kleidung,
eine Sitzauflage und Getrdanke gehoren
zur Grundausstattung. Bei schlechtem
Wetter weichen wir in die Sporthalle
aus.

Referent:
Ralf Wingert, Tracking Guide

Begleitung durch den Sozialdienst

maximal 10 Personen

Inge Habe-Tress, Tel. 07124 923-527
wfbm-sekretariat@mariaberg.de

fiir Rollstuhl nicht geeignet





