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> HILFEN NACH MASS

ie Mariaberg - Hilfen nach MaB gGmbH - eine Tochtergesellschaft von Mariaberg e.V. -
unterstiitzt in den Landkreisen Sigmaringen, Reutlingen und Zollernalb Menschen mit einer
Behinderung und deren Familien. Die ,,Offenen Hilfen* bieten neben Bildungs-/ Freizeit-/
und Urlaubsangeboten, weitere ambulante Dienstleistungen an. Dadurch wird es Menschen mit
einer Behinderung moglich, ein eigenverantwortliches und selbstdndiges Leben zu fiihren.
Unsere Angebote werden durch Mittel des Landes Baden-Wiirttemberg, sowie den Landkreisen
Sigmaringen, Zollernalbkreis und Reutlingen unterstiitzt. AuBerdem erhalten wir Forderung durch
die Aktion Mensch.

1. Assistenz in der Familie

Wir entlasten pflegende Angehorige und unterstiitzen Menschen mit Behinderungen durch indivi-
duelle Einzelbetreuung - flexibel gestaltbar tagsiiber, abends oder am Wochenende. Dies kann im
hduslichen Umfeld oder bei Freizeitaktivitdten erfolgen.

2. Assistenz fiir Erwachsene
Erwachsene mit Unterstiitzungsbedarf erhalten stundenweise Unterstiitzung im Alltag, sei es zu
Hause oder bei Aktivitaten aulRerhalb der eigenen vier Wande.

3. Assistenz in Kindergarten & Schule

Unsere Mitarbeitenden begleiten Kinder und Jugendliche mit besonderem Unterstiitzungsbedarf im
Regelkindergarten oder in der Schule (Grundschule bis Gymnasium), um Integration und Inklusion
zu fordern. Die Finanzierung erfolgt iiber die Eingliederungshilfe der Landratsamter.

4. Das Personliche Budget

Auf Antrag kann die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben durch ein monatliches personliches Bud-
get finanziert werden. Damit haben Leistungsberechtigte die Moglichkeit, Unterstiitzung selbst zu
organisieren und ein selbstbestimmtes Leben zu fiihren.

5. Integratives Ferienprogramm

Unsere Ferienprogramme in den Pfingst- und Sommerferien sind seit Jahren bekannt und beliebt!
Sie bieten Kindern mit und ohne Behinderung spannende Erlebnisse und entlasten gleichzeitig die
Eltern wahrend der Ferienzeit.

6. Inklusive Bildungs-, Freizeit- und Urlaubsangebote
Jeden Monat bieten wir IThnen ein abwechslungsreiches Programm mit vielfdltigen Mdglichkeiten im
Freizeit- und Bildungsbereich. Fordern Sie unsere monatliche Ubersicht an.

Ndhere Infos erhalten Sie bei:

Sandra Kunzelmann, Trégueuxplatz 1, 72501 Gammertingen,
07574/934968-19, s.kunzelmann@mariaberg.de

Anja Mahler, AntonstralRe 20, 72488 Sigmaringen,
07571/7486-7040, a.mahler@mariaberg.de



DAS TEAM

Ihre Ansprechpartner*innen
vor Ort

WOCHENENDREISEN

Wellness am Bodensee
Stadtereise nach Koln

Skyline-Park Bad Worrishofen
Stadtereise nach Augsburg

REISEN

Europapark und Rulantica
Stuttgart: ,,Cavalluna“

Rad-Kanu-Wandertour
Urlaub auf dem Lande

KONZERTE, PARTY,
MUSIK UND COMEDY

Biilent Ceylan in Reutlingen
,»Albspektakel® in Strassherg
Fasnetsball in Bingen

Tagesausfliige

TAGESANGEBOTE

Eishockey und FuBball
Thermalbad und Schwimmtreffs

Naturtheater Sigmaringendorf
und Hayingen
Europapark

Eselspaziergang
Generalprobe Hengstparade
BogenschieBen
Weihachtsmarkte
Silvesterbrunch

GAMMERTINGEN

Samstagsfriihstiick
Freizeittreff

Kegeltreff
Dart- und Billardtreff

Lese- und Rechtschreibkurs
Samstagstreff

Frauentreff und Mannertreff
Kino-Abend in Albstadt-Ebingen

SIGMARINGEN

Samstagsfriihstiick
Sportgruppe

Kochen und Essen
Feierabendangebote

TROCHTELFINGEN

Samstagsfriihstiick
Feierabendtreff

INTEGRATIVE
FERIENPROGRAMME

FUR KINDER UND
JUGENDLICHE MIT UND

OHNE BEHINDERUNG

Integrative Ferienwochen
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Wochenendreisen

Oshutterstock.com

Wir verbringen ein tolles Wochenende
in Friedrichshafen. Wir gehen baden
im Pool und lassen uns massieren.
Natiirlich darf eine Rundfahrt auf
dem Bodensee nicht fehlen.

25.-28.09. Stddtereise nach Koln

©shutterstock.com

Eine bunte, interessante und schdne
Stadt wartet auf uns! Mit einem

Hop on Hop Bus erkunden wir Kéln
und besuchen natiirlich den

Kélner Dom.

01.-03.05. Wellnessauszeit am Bodensee

Maximal 7 Personen
Eigenanteil 370 €

inkl. Frihstiick

Betreuungskosten 255 € (Info S.24)
Einzelbetreuung gegen Aufpreis

Anja Mahler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

fiir Rollstuhl teilweise geeignet

Maximal 7 Personen
Eigenanteil 350 €
inkl. Frihstiick

Betreuungskosten 340 € (Info S.24)
Einzelbetreuung gegen Aufpreis

Anja Mahler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

fiir Rollstuhl nicht geeignet



Wochenendreisen

17.-19.04. Skyline-Park Bad Worrishofen und Therme

Maximal 7 Personen

Eigenanteil 300 €

Betreuungskosten 255 € (Info S.24)
Einzelbetreuung gegen Aufpreis

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

An diesem Wochenende ist alles dabei!
Rasante Fahrgeschafte, zahlreiche
Wasserattraktionen und danach die
pure Erholung in den Thermen. fiir Rollstuhl nicht geeignet

09.-11.10. Stddtereise nach Augsburg
) . . ‘

Maximal 7 Personen

Eigenanteil 325 €

Betreuungskosten 255 € (Info S.24)
Einzelbetreuung gegen Aufpreis

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

Willkommen in Augsburg!

Eine Stadt der Brunnen, Tiirme und
natiirlich der Augsburger Puppenkiste
im Herzen von Bayern. fiir Rollstuhl nicht geeignet




Reisen

03.-06.12. Europapark_ und Rulantica erleben!

Maximal 10 Personen

Eigenanteil 370 €

Betreuungskosten 340 € (Info S.24)
Einzelbetreuung gegen Aufpreis

Anja Mabhler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

Wir lassen es an zwei Tagen richtig
krachen — Adrenalin Junkies und

Wasserratten sind hier herzlich
willkommen. Rollstuhleignung auf Anfrage

07.-08.03. Stuttgart: »Cavalluna® - Tor zur Anderswelt

Maximal 6 Personen
Eigenanteil 200 €

Betreuungskosten 170 € (Info S.24)

Anja Mahler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

Europas beliebteste Pferdeshow.
Fiir alle die eine Leidenschaft fiir

Pferde haben. Eine grandiose Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
Show und groRe Emotionen. s.kunzelmann@mariaberg.de

Rollstuhleignung auf Anfrage



Reisen

Maximal 6 Personen

Eigenanteil 350 €

Betreuungskosten 340 € (Info S.24)
Einzelbetreuung gegen Aufpreis

Gemeinsam radeln wir ins Lautertal und Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19

werden dort zu FuB und auch im Kanu s.kunzelmann@mariaberg.de
viele spannende Abenteuer und Natur
pur erleben. fiir Rollstuhl nicht geeignet

10.-14.08. Urlaub auf dem Lande

Maximal 12 Personen

Eigenanteil 550 €

Betreuungskosten 425 € (Info S.24)
Einzelbetreuung gegen Aufpreis

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

Wir machen dieses Jahr wieder
,Urlaub auf dem Lande®.

Die Region lddt uns zum Wandern,
Schwimmen und GeniefRen ein.
Lasst Euch iiberraschen,

wohin wir fahren!

@ BEE

fiir Rollstuhl bedingt geeignet

Gr



Konzerte, Party, Musik und Comedy

Schlager und Comedy

Maximal 10 Personen

B
- 755,

|' Eigenanteil: Eintrittskarte und Fahrtkosten
Betreuungskosten 70 € (Info S.24)
Einzelbetreuung gegen Aufpreis

© Arno Steinfort.com

»Blilent Ceylan®“: Anja Mabhler,
07571/7486-7040, a.mahler@mariaberg.de

22.11. Biilent Ceylan in Reutlingen

Der Mann mit Md@hne und Humor.

Lachtrdnen sind garantiert! ~Albspektakel“ Sandra Kunzelmann,
07574/934968-19, s.kunzelmann@mariaberg.de

16.05. ,,Albspektakel* in Strassherg
Wir feiern mit bei der groBen |=\
Schlager Open Air Party U

fiir Rollstuhl geeignet

30.01. Fasnetsball 2026 in der Sandbiihlhalle Bingen

Maximal 8 Personen

Eigenanteil: Verpflegung vor Ort

Betreuungskosten 40 € (Info S.24)
Einzelbetreuung gegen Aufpreis

Anja Mahler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

Der Verein ,,Hilfe fiir Menschen mit
Behinderung e.V.“ lddt zu einem
fréhlichen und bunten Abend ein. Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
Das Allerbeste daran: Wir sind Teil s.kunzelmann@mariaberg.de

des Biihnenprogrammes! Ein Grund

mehr, mitzukommen! ('_J:\ fiir Rollstuhl geeignet




Tagesausfliige

18.03. Messe IBO in Friedrichshafen

05.08. Schwarzachtalseen

12.08. Ausflug nach Obermarchtal
zum Minigolf und Essen

19.08. Stadtbummel in Ulm

15.10. Besuch der Oberschwabenschau

06.08. Wilhelma Stuttgart
13.08. Abenteuergolf Pfullendorf
20.08. Sealife Konstanz

19.12. Weihnachtszirkus Ravensbhurg

Tagesangebote

Maximal 7 Personen

Eigenanteil max. 40 € (je nach Programm)
Eigenanteil Messe: Fahrtkosten, Eintritt 25 €

Betreuungskosten 60 € (Info S.24)

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

Rollstuhleignung auf Anfrage

Maximal 10 Personen
Eigenanteil max. 40 € (je nach Programm)

Betreuungskosten 60 € (Info S.24)

Anja Mahler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

Rollstuhleignung auf Anfrage



Tagesangebote

_ E ckey nd uBall

Maximal 7 Personen

Eigenanteil: Eintritt und Fahrt

Betreuungskosten 70 € (Info S.24)

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

27.02.,19:30 Uhr
Eishockey Wild Wings vs.
Lowen Frankfurt

fiir Rollstuhl geeignet

VfB-Spiel in Stuttgart
Wir werden uns ein spannendes
Spiel aussuchen.

Maximal 10 Personen

Eigenanteil Thermalbad/Badkap 35 €
Eigenanteil Schwimmtreff: Eintritt

Betreuungskosten Thermalbad 60 € (Info S.24)
Betreuungskosten Schwimmtreff 20 € (Info S.24)

9 21.02, 23.05., 21.11. Thermalbad
9 04.07. Badkap
O Wochentlich: Hallenbad Gammertingen

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

Wir treffen uns zum Schwimmen, um fit . )
('_):\ fiir Rollstuhl geeignet

zu bleiben und etwas Gutes fiir den
Riicken zu tun. Termine werden
monatlich bekanntgegeben.



Tagesangebote

Naturtheater Slgmarmgendorf und Hayingen

T R

Eine Freilichtbiihne, tolle Schausteller,

kreative Biihnenbilder — was will man
an einem lauen Sommerabend mehr?

Termine werden rechtzeitig
bekanntgegeben.

Maximal 10 Personen

Eigenanteil: Eintrittsgeld

Betreuungskosten max. 60 € (Info S.24)

Anja Mabhler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

fiir Rollstuhl geeignet

Tag der frohen Herzen 1m Europapark

von Manaberg leben, kénnen separat
Karten fur den ,Tag der frohen Herzen

bekommen!

Der Europapark Rust lddt Euch
kostenfrei zu einem Tag voller SpaB,
Nervenkitzel und Action ein.

Lasst Euch mitreiBen und kommt mit!

Termin wird rechtzeitig
bekanntgegeben.

20 - 25 Personen je Standort

Eigenanteil: Fahrtkosten

Betreuungskosten 70 € (Info S.24)

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

Anja Mahler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

Rollstuhleignung auf Anfrage



Halbtagesangebote Gammertingen und Sigmaringen

Eselspaziergang * Kanutour

Maximal 6 Personen

Eigenanteil Eselspaziergang: 25 €
@ Eigenanteil Kanutour: Mietpreis Kanu
und Fahrtkosten

Betreuungskosten Eselspaziergang 40 €
19.09. Eselspaziergang
mit Ziegenbegleitung, 13:30 - 16:30

Betreuungskosten Kanutour 60 €

Kanutour im Oberen Donautal
(Termin wird noch bekanntgegeben)

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

fiir Rollstuhl nicht geeignet

Weihnachtsmarkte und Silvester-Brunch

Maximal 15 Personen

Eigenanteil: Kosten fiir Lebensmittel
bzw. Fahrtkosten zu den Weihnachtsmarkten

Betreuungskosten je nach Lange
des Angebotes (Info S.24)

Anja Mahler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

31.12. Silvesterbrunch
Gammertingen und Sigmaringen

Bevor das Jahr 2026 zu Ende geht, Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
genielRBen wir diese schéne und besinn- s.kunzelmann@mariaberg.de
liche Zeit auf einem Weihnachtsmarkt
0 g . [ J
oder auch bei einem gemeinsamen, ('5\ Rollstuhleignung auf Anfrage

gemiitlichen Brunch.



RegelmdRige Angebote Gammertingen

Samstags 10:00 - 12:00 Uhr: Friihstiick Trégueuxplatz 1

Maximal 12 Personen
Eigenanteil 5 €

Betreuungskosten 20 € (Info S.24)

10.01., 14.02., 14.03., 11.04., 09.05.,
13.06., 11.07., 12.09., 10.10., 14.11.,
12.12.

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

fiir Rollstuhl geeignet

Wir genieBen frischen, heiBen Kaffee,
Brotchen oder Brezel mit leckerer
Marmelade und Honig und nehmen uns
Zeit zum Reden und Seele baumeln lassen. |

Mlttwochs 16:30 - 18 30 Uhr- Freizeittreff

Maximal 12 Personen
Eigenanteil je nach Aktion

Betreuungskosten 25 € (Info S.24)

14.01., 22.04., 08.07., 14.10., 9.12.
Biiro Trégueuxplatz 1, Gammertingen.

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

Wir werden ganz unterschiedliche,
zur Jahreszeit passende Aktionen
unternehmen.

fiir Rollstuhl geeignet




RegelmdRige Angebote in Gammertingen

Mittwochs 16:30 - 18:30 Uhr: Kegeltreff im Le Jardin

Maximal 12 Personen
Eigenanteil: Kegelgebiihr vor Ort

Betreuungskosten 25 € (Info S.24)

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

25.02., 13.05., 22.07., 16.09., 18.11.

Wir treffen uns im ,,Le Jardin®,

Hechinger Strasse 14, Gammertingen. fiir Rollstuhl nicht geeignet
Hier kann in gemiitlicher Runde

gekegelt und gegessen werden.

16:30 - 20:00 Uhr: Dart- /Billardtreff im Havanna No. 5, Engstingen

Maximal 10 Personen

Eigenanteil: 5 €

Betreuungskosten 40 € (Info S.24)

Oshutterstock.com

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

12.03. und 29.10.

Hier konnen wir Dart spielen und
Billard-Kugeln sausen lassen.
Davor gonnen wir uns einen Snack
im Havanna. Echt cool!

fiir Rollstuhl geeignet



RegelmaRBige Angebote in Gammertingen

Mittwochs 16:30 - 18:00 Uhr: Lese- und Rechtschreibkurs

.....

Maximal 12 Personen

Eigenanteil 16 € pro Einheit

Betreuungskosten 60 € (Info S.24)
pro Einheit

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

Einheit 1: 07.01., 21.01., 04.02.,
18.02., 04.03., 25.03., 15.04., 29.04.

@ BEE

Einheit 2: 06.05., 20.05., 10.06.,

fiir Rollstuhl geeignet
24.06., 01.07., 15.07., 26.08.

Gr

Einheit 3: 09.09., 23.09., 07.10.,
21.10., 04.11., 25.11., 02.12,, 16.12.

Samstags 16:00 - 19:00 Uhr: Samstagstreff in Mariaberg

i
[l

Maximal 12 Personen

Eigenanteil je nach Aktion

Betreuungskosten 40 € (Info S.24)

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

Jugendhaus Mariaberg
07.02., 25.04., 20.06., 29.08,.,
24.10., 05.12.

fiir Rollstuhl geeignet

g~ LIO) 2

Beim Samstagstreff wird gequatscht,
gelacht, gespielt, gekocht, gebacken,
Film geschaut, alles worauf ihr Lust habt. |



RegelmaRBige Angebote in Gammertingen

Montags 16:

30-18:30 U
N S - ol

DD Wi 4] B
S N |
AU Sade

Frauentreff
16.03. und 19.10.

Mannertreff
26.01., 30.03., 18.05., 27.07.,
28.09., 23.11.

'y

g~ LIO)3

r: Frauentreff und Mannertreff

Maximal 12 Personen

Eigenanteil: je nach Angebot

Betreuungskosten 25 € (Info S.24)

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

fiir Rollstuhl geeignet

19:00 - 23:00 Uhr: Kino-Abend in Albstadt-Ebingen

Oshutterstock.com

19.03. und 12.11.

Gemeinsam tauchen wir ein in die Welt
des Films- ob gruselig oder spannend,
abenteuerlich oder romantisch...

fiir jeden ist etwas dabei!

@A

Gr

Maximal 10 Personen

Eigenanteil Eintritt und Fahrt 20 €

Betreuungskosten 40 € (Info S.24)

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

Rollstuhleignung auf Anfrage



RegelmdRige Angebote in Sigmaringen

Samstags 10:00-12:00 Uhr: Friihstiick im Haus der sozialen Dienste

Maximal 12 Personen

Eigenanteil 5 €
Eigenanteil beim Motto-Friihstiick 7 €

Betreuungskosten 20 € (Info S.24)

Anja Mabhler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

17.01., 21.02., 14.03., 18.04.,09.05.,
13.06.,11.07.,12.09., 10.10., 14.11., 12.12.

Im Wechsel stellen wir das Friihstiick unter
ein bestimmtes Motto. So lernen wir zum
Beispiel kennen was in anderen Landern
zum Friihstiick gegessen wird oder wir
friihstiicken je nach Feiertagen.

@ BEE

fiir Rollstuhl geeignet

Gr

Maximal 6 Personen

kostenlos

Betreuungskosten 20 € (Info S.24)

Anja Mahler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

Sport- und Bewegungsspiele,
Gymnastik, Walken, Yoga, Zirkel-
training und vieles mehr. Aktivitdten
drinnen und draul3en, je nach Wetter.

08.01., 05.03., 16.04, 07.05., 11.06.,
09.07, 17.09., 08.10., 12.11., 10.12.



RegelmdRige Angebote in Sigmaringen

16:00-18:00 Uhr: Essen und Trinken halt Leib und Seele zusammen

Maximal 6 Personen

Sachkosten werden auf
Teilnehmer umgelegt

Betreuungskosten 25 € (Info S.24)

Anja Mabhler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

22.01,, 26.02., 19.03., 23.04., 22.05.,
25.06., 23.07., 24.09., 22.10., 26.11.

Wir schnippeln, bruzzeln, mixen,
kochen und probieren Rezepte aus.
Am schonsten ist das gemeinsame
Essen zum Abschluss.

fiir Rollstuhl geeignet

g~ LIO)3

Feierabendangebote

P

PROD.NO. Maximal 12 Personen

Eigenanteil: Sachkosten
DIRECTOR

CAMERAMAN

Betreuungskosten je nach Lange
des Angebots, max. 60 € (Info S.24)

~ ©shutterstock.com

Anja Mahler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

RegelmdRig gehen wir ins Kino, kehren
ins Pub ein oder besuchen interessante
Restaurants.

@A

fiir Rollstuhl geeignet

Gr

Im Monatsplan werden die Termine
rechtzeitig bekannt gegeben.



RegelmaBige Angebote in Trochtelfingen

Samstags 10:00 - 12:00 Uhr: Friihstiick in Trochtelfingen

31.01,, 28.02., 28.03., 25.04.,
30.05., 27.06., 25.07., 26.09.,
31.10., 28.11,, 19.12.

Gemeinsam friihstiicken wir im
Stationenweg 4 in Trochtelfingen.

G

Maximal 12 Personen

Eigenanteil 3,50 €

Betreuungskosten 20 € (Info S.24)

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

fiir Rollstuhl geeignet

1:30’ 20:30 Uhr; Feierabndtreﬁ im Adler und im Kesselhaus

23.01., 24.04., 26.06., 16.10.

Um die Woche ausklingen zu lassen,
treffen wir uns am Freitagabend in der
Kulturgaststatte Adler in Meidelstetten
oder im Kesselhaus in Burladingen.

Es gibt auch warme Kiiche.

@ BEE

G

Maximal 10 Personen

Eigenanteil 5 €

Betreuungskosten 40 € (Info S.24)

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

fiir Rollstuhl geeignet



A

Fiir Kinder und Jugendliche mit und ohne Behinderung

Integrative Ferienwochen

e

poome | |

Jede Woche steht unter einem
spannenden Motto, das die Aktionen
und Unternehmungen bestimmt!

® Viel Spiel und Spal3 in der
Gemeinschaft

© Gelebte Inklusion

© Spannende Ausfliige und Aktionen

© Kreativer Freiraum

© Bewegung jeder Art

® Ein nettes und motiviertes
Betreuer*innenteam

Bei Interesse planen wir gerne weitere
Aktionen, Tagesausfliige und mehr fiir
Kinder und Jugendliche.

@SB WO ES

Gr

Maximal 15 Personen

Eigenanteil 120 € / Woche
inkl. Ausfliige, Eintrittsgeld, Bastelmaterial u.a.

Betreuungskosten 60 € (Info S.24)
Einzelbetreuung gegen Aufpreis

inklusive Friihstiick, Mittagessen, Imbiss

Anja Mabhler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

fiir Rollstuhl geeignet

Integrative Ganztageseinrichtung
Mariaberg

BurghaldenstralBe 6

72501 Mariaberg

1. Sommerwoche: 03.08. - 07.08.
2. Sommerwoche: 10.08. - 14.08.
09:00 - 16:00 Uhr

Schworer Haus KG
Hans-Schworer-StraBe 8
72531 Hohenstein-Oberstetten

Pfingsten 26.05. - 29.05.
Sommer 03.08.-07.08.
09:00 - 16:00 Uhr




Teilnahmebedingungen
9 Eine Teilnahme an Angeboten mit Ubernachtung ist ab 18 Jahren méglich.

© Wir mochten Sie bitten, sich vor den Angeboten bei den angegebenen Ansprechpartner*innen
schriftlich, personlich oder telefonisch anzumelden.

® Sollten Sie einen Termin nicht wahrnehmen kénnen, bitten wir Sie, sich so friih wie moglich im
Biiro von Hilfen nach Mal3 in Sigmaringen oder Gammertingen abzumelden. So kénnen wir
besser planen und organisieren.

© Das Weghbleiben vom Angebot gilt nicht als Abmeldung. Bei Nichtteilnahme oder kurzfristiger
Absage behalten wir uns vor, den TN-Beitrag in Rechnung zu stellen.

9 Sollten Sie einen Fahrdienst bendtigen, konnen wir dies organisieren. Die individuell
entstehenden Zusatzkosten werden extra berechnet.

© Der aufgefiihrte Eigenanteil muss von jedem Teilnehmenden bezahlt werden und beinhaltet u.a.
Eintrittsgelder, Materialkosten, evtl. Verpflegung. Der Eigenanteil kann je nach Entwicklung der
Preise hoher ausfallen als momentan in der Broschiire abgedruckt. Sie kénnen jedoch bei einer
Erhéhung des Eigenanteils vom Angebot zuriicktreten.

© Der zuriickgeschickte Auskunftsbogen ,,Offene Hilfen* ist Grundlage fiir eine Teilnahme. Diesen
Fragebogen miissen Sie vollstandig und wahrheitgemaR ausfiillen. Genaue Angaben zur Art und
zum Umfang der Behinderung sowie zu den speziellen Bediirfnissen des Teilnehmenden und dem
individuellen Begleitungs- und Pflegebedarf, sind unbedingt erforderlich.

© Programmanderungen behalten wir uns vor. Sollte ein Angebot nicht stattfinden kdnnen,
bekommen Sie die Kosten erstattet, die Sie bereits bezahlt haben.

© Bei zu geringem Interesse bzw. sonstigen, nicht vorhersehbaren Buchungsproblemen behalten wir
uns vor, das Angebot (bei Reisen bis 4 Wochen) vor Beginn abzusagen. Es gibt keinen Anspruch
auf einen Angebotsplatz. Die Offenen Hilfen konnen auch nach erfolgter Zusage vom Angebot
zuriicktreten, wenn der mitgeteilte Assistenzbedarf personell nicht bedient werden kann.

© Medikamente: bendtigte Medikamente werden von unseren ehrenamtlichen Mitarbeitenden
verabreicht, die keine fachliche Aushildung dafiir haben. Fiir die Medikamentengabe bendtigen
wir eine aktuelle drztliche Verordnung von Ihnen. Dauermedikamente miissen in einer Dosette
vorgerichtet und deutlich beschriftet sein.



Informationen zu Betreuungskosten

Die Betreuungkosten kdnnen ggf. iiber folgende Leistungen abgerechnet werden:

Entlastungsbetrag § 45b SGB XI

Pflegebediirftige Personen in hduslicher Pflege haben Anspruch auf Betreuungs- und Entlastungs-
leistungen in Héhe von bis zu 131,00 Euro pro Monat. Der Betrag ist bisher noch zweckgebunden fiir
nach Landesrecht anerkannte Angebote (Betreuungsangebote, Angebote zur Entlastung im Alltag
oder Angebote zur Entlastung von Pflegenden) zu verwenden. Anspruch auf den Entlastungsbetrag
haben alle pflegebediirftigen Personen mit den Pflegegraden 1 bis 5.

Entlastungsbudget § 42a SGB XI (Verhinderungspflege 1685 € und Kurzzeitpflege 1854 €)

Seit 01.07.2025 werden mit dem PEUG die Leistungen der Verhinderungs- und Kurzzeitpflege zu
einem sogenannten ,gemeinsamen Jahreshetrag” zusammengefasst. Das bedeutet, es gibt fiir alle
Personen ab Pflegegrad 2, unter bestimmten Voraussetzungen, die Méglichkeit, diesen
Jahresbetrag in Héhe von bis zu 3.539, -- Euro/Kalenderjahr auszuschopfen.

Personliches Budget und BTHG
Leistungen der Eingliederungshilfe
Gerne beraten und unterstiitzen
wir Sie bei der jeweiligen
Antragstellung.




Interessantes

© Unterstiitzung in den Ferien, auch auBerhalb unserer Ferienprogramme!

® Ihr Kind mit einer Behinderung mochte an einem von der Gemeinde organisierten
Ferienangebot teilnehmen? Sprechen Sie uns an! Infos bei Anja Mahler 07571/7486 7040

© Bei Interesse Fort- und Weiterbildungsmadglichkeiten fiir unsere biirgerschaftlich Tatigen

© Infos zur Reiseriicktrittsversicherung bitte erfragen.

© Unsere Angebote erscheinen monatlich in einer zusétzlichen Ubersicht - bitte anfordern.

MaBgeschneiderte Hilfe bei ,,Mariaberg - Hilfen nach MaR“?

Gerne helfen wir Ihnen, Ihre individuellen Wiinsche und Bediirfnisse in Bezug auf die Betreuung
Ihres Angehdrigen mit Unterstiitzungsbedarf, zu erfiillen. Gemeinsam lassen sich oft tragfahige

und kreative Losungen fiir bestehende Alltags-Versorgungs-Situationen finden. Ziel ist es, Teilhabe,
Selbstbestimmung und Lebensqualitdt zu fordern. Gemeinsam versuchen wir malgeschneiderte
Hilfen in den Bereichen: © Alltagsunterstiitzung © Bildung und Arbeit ©® Wohnen © Soziale Teilhabe
© Gesundheit und Therapie zu ermitteln.

Wo wir bereits tdatig waren: Assistenz bei der Arbeit oder wahrend eines Berufspraktikums,
Begleitung eines Schullandheimaufenthalts, Begleitung zum Konfirmationsunterricht und vieles mehr.

Mitarbeit oder Ehrenamt in den Offenen Hilfen

Sie mochten unsere Angebote begleiten? Wollen Sie selbst ein Angebot durchfiihren oder
uns ehrenamtlich (mit Aufwandsentschadigung) unterstiitzen? Wir freuen uns auf Sie!

Wir danken unseren Kooperationspartnern fiir die wunderbare Zusammenarbeit im Jahr
2025 und freuen uns auf weitere, interessante gemeinsame Projekte in 2026:

® Café ,,Le Jardin“, Gammertingen ® Reiterhof ,,Equi Valens*, Burladingen

® Fa. SchworerHaus KG, Hohenstein-Oberstetten ® Akademie Laucherttal

® Fahrzeugvermietung Heinzelmann, Herbertingen ® Marktplatz Mariaberg

® Integrative Ganztageseinrichtung Mariaberg ® Aktion Mensch

® Landratsamt Sigmaringen, Zollernalbkreis und Reutlingen ® Land Baden-Wiirttemberg

Ihre Spende

ermdglicht es uns, unsere Angebote aufrecht zu Mariaberg - Hilfen nach MaB gGmbH
erhalten und zu erweitern. Offene Hilfen

Hauptstelle Gammertingen
Mariaberg — Hilfen nach MaB gGmbH, Trégueuxplatz 1, 72501 Gammertingen

Tel. 07574/934 968-19, Fax: 07574/934 968-22

Verwendungszweck: Spende ,,Offene Hilfen“
Geschaftsfiihrung: Andreas Birkle, Christine Scheel

DE 71 6535 1050 0000 9023 35, BIC SOLADES1SIG,
Kreissparkasse Sigmaringen

www.mariaberg.de/mariaberg-hilfen-nach-mass-offene-hilfen






