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> HILFEN NACH MASS

Ambulante Dienst-

leistungen fiir Menschen
mit Assistenzbedarf

unterstiitzt in den Landkreisen Sigmaringen, Reutlingen und Zollernalb Menschen mit einer
Behinderung und deren Familien. Die ,,Offenen Hilfen“ bieten neben Bildungs-/ Freizeit-/ und
Urlaubsangeboten, weitere ambulante Dienstleistungen an. Dadurch wird es Menschen mit einer
Behinderung moglich, ein eigenverantwortliches und selbstdandiges Leben zu fiihren.
Unsere Angebote werden durch Mittel des Landes Baden-Wiirttemberg, sowie den Landkreisen
Sigmaringen, Zollernalbkreis und Reutlingen unterstiitzt. AuBerdem erhalten wir Férderung durch
die Aktion Mensch.

D ie Mariaberg - Hilfen nach MaB gGmbH - eine Tochtergesellschaft von Mariaberg e.V. -

1. Beratung und Unterstiitzung bei Antragstellungen und im Kontakt mit
Pflegekassen und Amtern

2. Assistenz in der Familie (AiF)
Unser Dienst ist als,,niedrigschwelliges
Betreuungsangebot® nach § 45 b SGB XI anerkannt.

3. Assistenz fiir Erwachsene (AfE)/ personliche Assistenz
Wir unterstiitzen erwachsene Menschen mit einer Einschrankung durch stundenweise
Betreuung bzw. Unterstiitzung zu Hause oder bei Aktivitdten.

4. Assistenz in Schulen und Kindergarten
Unsere Mitarbeitenden begleiten Kinder und Jugendliche mit Unterstiitzungsbedarf direkt vor
Ort im Kindergarten bzw. in der Schule, mit dem Ziel der Integration.

5. Integrative Ferien- und Freizeitangebote
Dariiber hinaus bieten wir weitere Freizeitaktivitdten an, die in dieser Broschiire nicht
verdffentlicht und eher spontan organisiert werden. Einen Uberblick gibt die monatlich
erscheinende Ubersicht, die Sie gerne bei uns anfordern diirfen.

Ndhere Infos erhalten Sie bei:

Sandra Kunzelmann, Trégueuxplatz 1, 72501 Gammertingen,
07574/934968-19, s.kunzelmann@mariaberg.de

Anja Mahler, AntonstraBe 20, 72488 Sigmaringen,
07571/7486-7040, a.mahler@mariaberg.de
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TROCHTELFINGEN

21 Samstagsfriihstiick
Feierabendtreff

INTEGRATIVE
FERIENPROGRAMME

FUR KINDER UND
JUGENDLICHE MIT UND

OHNE BEHINDERUNG
22 Integrative Ferienwochen

SONSTIGES

23 Teilnahmebedingungen

24 Infos zu Betreuungskosten
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Sandra Kunzelmann

Sylvia Beuter

Helga Czanek

Jana Hartung

Sabine Waldert

Anne-Katrin Spadin

IHR TEAM IN
GAMMERTINGEN

Rainer Spadin

Christian Barth

Tanja Kosjerina

Weitere Mitarbeitende:
Christine Reiter-Wolny

Rebecca Bertel

Marion Baur

Kornelia Dietrich

Tanja Lovercic

Matthias Beck




Anja Mahler

IHR TEAM IN
SIGMARINGEN

Anne Riickbeil

Weitere Mitarbeitende:
Marion Glas, Sina Tomao,
Sylvia Kretschmar-Volz

Doris Riickbeil

Andrea Biechele

Melanie Heberle

Elisabeth Kriiwald

Thomas Lieb

Manuela Wurm

Martina Lang

Marcel Lizurek



® Wochenendreisen

O©shutterstock.com

Ich Tarzan, Du Jane!

Wir wohnen in einem schdnen Hotel
und starten mit einem tollen Friihstiick
in den Tag. Am Samstagnachmittag
besuchen wir das Musical ,,Tarzan®. Wir
nehmen uns Zeit durch Stuttgart

zu bummeln.

©shutterstock.com

Wir entspannen im groRen Wellnessbe-
reich mit einem groRen beheizten Pool.
Es gibt schwabische Leckereien zum
Essen. Wenn Thr méchtet, konnt Thr
Euch massieren lassen!

Maximal 8 Personen

Eigenanteil 350 €
inkl. Friihstiick und Abendessen

Betreuungskosten 225 € (Info S.24)
Einzelbetreuung gegen Aufpreis

Anja Mahler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

fiir Rollstuhl nicht geeignet

Maximal 8 Personen

Eigenanteil 320 € inkl. HP

Betreuungskosten 225 € (Info S.24)
Einzelbetreuung gegen Aufpreis

Anja Mahler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

@ BEE

G

Rollstuhleignung auf Anfrage




Oshutterstock.com

An diesem Wochenende erkunden wir
Rastatt und Umgebung. Ubernachten
werden wir im Ibis-City-Hotel, direkt
am Schlossplatz. Fiihrung durch die
Prunkrdaume des barocken Residenz-
schlosses inklusive.

Oshutterstock.com

Wir lassen es an zwei Tagen richtig
krachen — Adrenalin Junkies und
Wasserratten sind hier herzlich
willkommen.

Wochenendreisen ’

Maximal 8 Personen

Eigenanteil 260 €

Betreuungskosten 225 € (Info S.24)
Einzelbetreuung gegen Aufpreis

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

fiir Rollstuhl nicht geeignet

Maximal 10 Personen

Eigenanteil bitte erfragen

Betreuungskosten 300 € (Info S.24)
Einzelbetreuung gegen Aufpreis

Anja Mahler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

G

fiir Rollstuhl nicht geeignet




® Reisen

Das Kult Open Air in Aspach.

Wir gehen wieder zu Andrea Berg!
Heimspiel — Das ist wirklich etwas
ganz Besonderes.

Mit Ubernachtung

Maximal 8 Personen

Eigenanteil: Konzertkarte, Fahrtkosten
und Ubernachtungskosten

Betreuungskosten: 150 € (Info S.24)

Anja Mabhler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

g~ LJO) 2

Rollstuhleignung auf Anfrage

Ohne Ubernachtung

Riickkehr in den Morgenstunden

Maximal 6 Personen

Eigenanteil: Konzertkarte und
Fahrtkosten ca 80 €

Betreuungskosten: 60 € (Info S.24)

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

@ BEE

Gr

Rollstuhleignung auf Anfrage




Gemeinsam radeln wir ins Lautertal und
werden dort zu FuB und auch im Kanu
viele spannende Abenteuer und Natur
pur erleben.

O©shutterstock.com

Wir machen dieses Jahr wieder Urlaub
auf dem Lande. Die Region wird uns
zum Wandern, Schwimmen und
GenieBen einladen. Lasst Euch
tiberraschen, wohin es uns verschlagt!

Reisen °

Maximal 6 Personen

Eigenanteil 300 €

Betreuungskosten 300 € (Info S.24)
Einzelbetreuung gegen Aufpreis

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

fiir Rollstuhl nicht geeignet

Maximal 12 Personen

Eigenanteil 500 €

Betreuungskosten 375 € (Info S.24)
Einzelbetreuung gegen Aufpreis

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

G

fiir Rollstuhl bedingt geeignet




' Konzerte, Party und Musik

Maximal 10 Personen

Eigenanteil: Eintrittskarte und Fahrtkosten

Betreuungskosten 60 € (Info S.24)
Einzelbetreuung gegen Aufpreis

Anja Mahler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

Coole Musik, leckere Cocktails und Pizza
beim kostenlosen Party-Nachmittag im
Top Ten. Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

Schlager: Wir suchen fiir euch eine
fetzige Musikveranstaltung aus.

fiir Rollstuhl geeignet

Einzelheiten und Termine folgen

Maximal 8 Personen

Eigenanteil: Fiir Eintritt und Fahrt ca. 100 €

Betreuungskosten 60 € (Info S.24)
Einzelbetreuung gegen Aufpreis

Oshutterstock.com

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

Die Schlagernacht gilt als das Gipfel-
treffen der Schlager-Superstars!
Bekannte Kiinstler der Schlagerszene
bringen ihre bekanntesten Hits auf
die grolRe Biihne!

fiir Rollstuhl geeignet




28.05.

31.07.

07.08.
14.08.

Okt.

10.05.
01.08.
08.08.

29.09.

Sept.

Besuch der Siidwestmesse
Ausflug zu Ritter Sport
Freilichtmuseum Beuren
Ausflug an den Bodensee

Besuch der Oberschwabenschau

Cannstatter Wasen
Schloss Salem und Schlosssee

Outletcity Metzingen
mit anschl. Einkehr

Museumsfest ,,Neuhauser Kirbe*

Strohpark Schwenningen

Tagesangebote ™

Maximal 10 Personen

Eigenanteil 40 €

Betreuungskosten 60 € (Info S.24)

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

Rollstuhleignung auf Anfrage

Maximal 10 Personen

Eigenanteil 40 €

Betreuungskosten 60 € (Info S.24)

Anja Mahler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

Rollstuhleignung auf Anfrage




' Tagesangebote

Oshutterstock.com

15.11. Alles, was Frauen gut tut:
Sektfriihstiick, Beautyprogramm,
Entspannen und noch vieles mehr.

Entspannen im warmen Wasser,
Massagediisen und Ruhe im Thermalbad.

Wochentliche Schwimmtreffs im Hallen-
bad Gammertingen. Wir treffen uns zum
Schwimmen, um fit zu bleiben und etwas
Gutes fiir den Riicken zu tun. Termine
werden monatlich bekanntgegeben.

Maximal 6 Personen

Umlage der Sachkosten
auf die Teilnehmenden

Betreuungskosten 35 € (Info S.24)

Anja Mahler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

fiir Rollstuhl geeignet

Maximal 10 Personen

Eigenanteil Thermalbad 35 €
Eigenanteil Schwimmtreff: Eintritt

Betreuungskosten Thermalbad 60 € (Info S.24)
Betreuungskosten Schwimmtreff 20 € (Info S.24)

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

g~ LJO)2:

fiir Rollstuhl geeignet




Eine Freilichtbiihne, tolle Schausteller,
kreative Biihnenbilder — was will man
an einem lauen Sommerabend mehr?

Termine werden rechtzeitig
bekanntgegeben.

Menschen die in einer Wohngruppe
von Mariaberg leben, konnen separat
Karten fiir den ,,Tag der frohen Herzen*

bekommen!

Oshutterstock.com

Der Europapark Rust ladt Euch
kostenfrei zu einem Tag voller SpaR,
Nervenkitzel und Action ein.

Lasst Euch mitreiRen und kommt mit!

Termin wird rechtzeitig
bekanntgegeben.

Tagesangebote *“

Maximal 10 Personen

Eigenanteil: Eintrittsgeld

Betreuungskosten max. 50 € (Info S.24)

~ L]0

Anja Mahler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

Gr

fiir Rollstuhl geeignet

20 - 25 Personen je Standort

Eigenanteil: Fahrtkosten

Betreuungskosten 60 € (Info S.24)

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

Anja Mahler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

G

Rollstuhleignung auf Anfrage




" Tagesangebote Gammertingen und Sigmaringen

O©shutterstock.com

©shutterstock.com

Bevor das Jahr 2024 zu Ende geht,
genielBen wir diese schéne und besinn-
liche Zeit auf einem Weihnachtsmarkt
oder auch bei einem gemeinsamen,
gemiitlichen Brunch.

Silvesterbrunch Gammertingen
und Sigmaringen: 31.12.

Maximal 15 Personen

Eigenanteil: Kosten fiir Lebensmittel
werden umgelegt.

Betreuungskosten je nach Lange
des Angebotes (Info S.24)

Anja Mabhler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

Rollstuhleignung auf Anfrage




RegelmdRige Angebote Gammertingen

Samstags 10:00 - 12:00: Friihstiick im Café fair & mehr

13.01., 10.02., 09.03., 13.04., 11.05.,
08.06., 13.07., 10.08., 14.09., 12.10.,
09.11,, 14.12.

Wir genieBen frischen, heiBen Kaffee,
Brotchen oder Brezel mit leckerer

Marmelade und Honig und nehmen uns
Zeit zum Reden und Seele baumeln lassen.

@& BEE

Gr

Maximal 12 Personen

Eigenanteil 3,50 €

Betreuungskosten 20 € (Info S.24)

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

fiir Rollstuhl geeignet

Mittwochs 16:30 - 18:30 Uhr: Freizeittreffs

17.01.,10.07., 16.10., 11.12.
Biiro Trégueuxplatz 1, Gammertingen.

Wir werden ganz unterschiedliche,
zur Jahreszeit passende Aktionen
unternehmen.

@& BEE

Gr

Maximal 12 Personen

Eigenanteil je nach Aktion

Betreuungskosten 20 € (Info S.24)

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

fiir Rollstuhl geeignet



> RegelmaRige Angebote in Gammertingen

28.02.,17.04., 26.06., 18.09., 13.11.

Wir treffen uns im ,,Le Jardin®,
Hechinger Strasse 14, Gammertingen.
Hier kann in gemiitlicher Runde
gekegelt und gegessen werden.

O©shutterstock.com

14.02. und 30.10.

Hier konnen wir Dart spielen und
Billard-Kugeln sausen lassen.
Davor gonnen wir uns einen Snack
im Havanna. Echt cool!

Maximal 12 Personen

Eigenanteil: Kegelgebiihr vor Ort

Betreuungskosten 20 € (Info S.24)

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

fiir Rollstuhl nicht geeignet

Maximal 10 Personen

Eigenanteil: anfallende Kosten

Betreuungskosten 35 € (Info S.24)

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

g~ LJON2:

fiir Rollstuhl geeignet




RegelmaRige Angebote in Gammertingen */

Maximal 12 Personen

Eigenanteil 16 € pro Einheit

Betreuungskosten 60 € (Info S.24)
pro Einheit

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

Einheit 1: 10.01,, 24.01., 07.02., 21.02.,
06.03., 20.03., 10.04., 24.04.

Einheit 2: 08.05., 15.05., 05.06.,
19.06., 03.07., 17.07., 28.08.

g~ LJO)2:

fiir Rollstuhl geeignet

Einheit 3: 11.09., 25.09., 09.10., 23.10,,
06.11., 20.11., 04.12., 18.12.

Maximal 6 Personen

Eigenanteil 9,00 € je Kurs

Betreuungskosten 30 € je Kurs
(Info S.24)

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

Kurs 1: 05.03., 12.03., 19.03.
Kurs 2: 11.06., 18.06., 25.06.
Kurs 3: 10.09., 17.09., 24.009.

fiir Rollstuhl geeignet

g~ LJO)2:

Wir beschaftigen uns mit Geld.
Ein kleiner Snack ist inbegriffen.




“ RegelmaRige Angebote in Gammertingen und Sigmaringen

Maximal 12 Personen

Eigenanteil: je nach Angebot

Betreuungskosten 20 € (Info S.24)

Frauentreff Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
22.04., 21.10. s.kunzelmann@mariaberg.de

- BT fiir Rollstuhl geeignet

29.01., 25.03., 13.05., 22.07.,

30.09., 25.11.

Maximal 10 Personen

Eigenanteil 20 €

Betreuungskosten 35 € (Info S.24)

Oshutterstock.com

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

14.03. und 07.11.

@ BEE

Gemeinsam tauchen wir ein in die Welt
des Films- ob gruselig oder spannend, ('_J:\ Rollstuhleignung auf Anfrage
abenteuerlich oder romantisch...
fiir jeden ist etwas dabei!




RegelmdRige Angebote in Sigmaringen *°

03.02., 06.04., 08.06., 05.10.,14.12.

HeilRer Kaffee, knusprige Brezeln,
frisches Obst und Gemiise und nebenbei
nette Gesprache. Ein schéner Start

ins Wochenende!

Einheit 1: 09.01., 23.01., 06.02., 20.02.,
05.03.,19.03.

Einheit 2: 09.04., 23.04., 07.05.,
04.06., 18.06.

Einheit 3: 02.07., 16.07., 10.09., 24.00.

Einheit 4: 08.10.,22.10., 05.11.,19.11,,
03.12.,17.12,,

Maximal 12 Personen

Eigenanteil 5,00 €

Betreuungskosten 20 € (Info S.24)

Anja Mahler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

g~ LJO)2:

fiir Rollstuhl geeignet

Maximal 12 Personen

Eigenanteil 12 € pro Einheit

Betreuungskosten
60 € pro Einheit (Info S.24)

Anja Mahler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

g~ LJO)2:

fiir Rollstuhl geeignet




> RegelmdRige Angebote in Sigmaringen

25.01., 28.03., 23.05., 25.07.
26.09., 28.11.

Wir schnippeln, bruzzeln, mixen,
kochen und probieren Rezepte aus.
Am schonsten ist das gemeinsame
Essen zum Abschluss.

Oshutterstock.com

Wir treffen uns einmal im Monat, um
uns gemeinsam zu bewegen. Bei scho-
nem Wetter gehen, walken oder radeln
wir. Bei schlechtem Wetter gehen wir
zum Beispiel schwimmen.

Termine werden bekanntgegeben.

Maximal 6 Personen

Sachkosten werden auf
Teilnehmer umgelegt

Betreuungskosten 20 € (Info S.24)

Anja Mahler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

fiir Rollstuhl geeignet

Maximal 12 Personen

kostenlos

Betreuungskosten je nach Angebot
(Info S.24)

Anja Mabhler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de




RegelmdRige Angebote in Trochtelfingen *

27.01., 24.02., 23.03., 27.04.,
25.05., 29.06., 27.07., 28.09.,
26.10., 28.10., 30.11.

Gemeinsam friihstiicken wir im
Stationenweg 4 in Trochtelfingen.

26.01., 22.03., 21.06., 18.10.

Um die Woche ausklingen zu lassen,
treffen wir uns am Freitagabend in der
Kulturgaststatte Adler in Meidelstetten
oder im Kesselhaus in Burladingen.

Es gibt auch warme Kiiche.

Maximal 12 Personen

Eigenanteil 3,50 €

Betreuungskosten 20 € (Info S.24)

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

g~ LJO)2:

fiir Rollstuhl geeignet

Maximal 10 Personen

Taschengeld fiir Essen und Getranke
bitte mitbringen

Betreuungskosten 35 € (Info S.24)

Sandra Kunzelmann, Tel. 07574/934968-19
s.kunzelmann@mariaberg.de

g~ LJO)2:

fiir Rollstuhl geeignet




> Fiir Kinder und Jugendliche mit und ohne Behinderung

Jede Woche steht unter einem
spannenden Motto, das die Aktionen
und Unternehmungen bestimmt!

® Viel Spiel und Spal in der
Gemeinschaft

® Gelebte Inklusion

® Spannende Ausfliige und Aktionen

® Kreativer Freiraum

® Bewegung jeder Art

® Ein nettes und motiviertes
Betreuer*innenteam

Lasst Euch tiberraschen!

Maximal 15 Personen

Eigenanteil 100 € / Woche
inkl. Ausfliige, Eintrittsgeld, Bastelmaterial u.a.

Betreuungskosten 50 € (Info S.24)
Einzelbetreuung 65 €

inklusive Friihstiick, Mittagessen, Imbiss

Anja Mabhler, Tel. 07571/7486-7040
a.mahler@mariaberg.de

d}:\ fiir Rollstuhl geeignet

Integrative Ganztageseinrichtung
Mariaberg

BurghaldenstraBe 6

72501 Mariaberg

1. Sommerwoche: 29.07. - 02.08.
2. Sommerwoche: 05.08. - 09.08.
3. Sommerwoche: 12.08. - 16.08.
09:00 - 16:00 Uhr

Schworer Haus KG
Hans-Schworer-StraBe 8
72531 Hohenstein-Oberstetten

Pfingsten 21.05. - 24.05.
Sommer 29.07.-02.08.
09:00 - 16:00 Uhr




Teilnahmebedingungen
9 Eine Teilnahme an Angeboten mit Ubernachtung ist ab 18 Jahren méglich.

© Wir méchten Sie bitten, sich vor den Angeboten bei den angegebenen Ansprechpartner*innen
schriftlich, personlich oder telefonisch anzumelden.

® Sollten Sie einen Termin nicht wahrnehmen kénnen, bitten wir Sie, sich so friih wie moglich im
Biiro von Hilfen nach Mal3 in Sigmaringen oder Gammertingen abzumelden. So kénnen wir
besser planen und organisieren.

© Das Weghbleiben vom Angebot gilt nicht als Abmeldung. Bei Nichtteilnahme oder kurzfristiger
Absage behalten wir uns vor, den TN-Beitrag in Rechnung zu stellen.

® Sollten Sie einen Fahrdienst bendtigen, kdnnen wir dies organisieren. Die individuell
entstehenden Zusatzkosten werden extra berechnet.

© Der aufgefiihrte Eigenanteil muss von jedem Teilnehmenden bezahlt werden und beinhaltet u.a.
Eintrittsgelder, Materialkosten, evtl. Verpflegung. Der Eigenanteil kann je nach Entwicklung der
Preise hoher ausfallen als momentan in der Broschiire abgedruckt. Sie kénnen jedoch bei einer
Erhéhung des Eigenanteils vom Angebot zuriicktreten.

© Der zuriickgeschickte Auskunftsbogen ,,0ffene Hilfen* ist Grundlage fiir eine Teilnahme. Diesen
Fragebogen miissen Sie vollstandig und wahrheitgemaRB ausfiillen. Genaue Angaben zur Art und
zum Umfang der Behinderung sowie zu den speziellen Bediirfnissen des Teilnehmenden und dem
individuellen Begleitungs- und Pflegebedarf, sind unbedingt erforderlich.

© Programmanderungen behalten wir uns vor. Sollte ein Angebot nicht stattfinden kdnnen,
bekommen Sie die Kosten erstattet, die Sie bereits bezahlt haben.

© Bei zu geringem Interesse bzw. sonstigen, nicht vorhersehbaren Buchungsproblemen behalten wir
uns vor, das Angebot (bei Reisen bis 4 Wochen) vor Beginn abzusagen. Es gibt keinen Anspruch
auf einen Angebotsplatz. Die Offenen Hilfen konnen auch nach erfolgter Zusage vom Angebot
zuriicktreten, wenn der mitgeteilte Assistenzbedarf personell nicht bedient werden kann.

© Medikamente: bendtigte Medikamente werden von unseren ehrenamtlichen Mitarbeitenden
verabreicht, die keine fachliche Aushildung dafiir haben. Fiir die Medikamentengabe bendtigen
wir eine aktuelle drztliche Verordnung von Ihnen. Dauermedikamente miissen in einer Dosette
vorgerichtet und deutlich beschriftet sein.



Informationen zu Betreuungskosten

Die Betreuungkosten kdnnen ggf. iiber folgende Leistungen abgerechnet werden:

Verhinderungspflege (§39 SGB XI)

Ist eine Pflegeperson wegen Erholungsurlaub, Krankheit oder sonstigen Griinden an der Pflege
verhindert, iibernimmt die Pflegekasse die nachgewiesenen Kosten der Ersatzpflege in Héhe

von jahrlich maximal 1.612,00 Euro. Unter bestimmten Voraussetzungen kann dieser Betrag um
806,00 Euro durch die sogenannte ,,Umwidmung* erhoht werden. Der Anspruch auf Verhinderungs-
pflege besteht, wenn mindestens Pflegegrad 2 vorliegt. Vor Inanspruchnahme der Verhinderungs-
pflege muss ein Antrag bei der Pflegekasse gestellt werden.

Betreuungs- und Entlastungsleistungen (§ 45b SGB XI)
Pflegebediirftige Personen in hduslicher Pflege haben Anspruch auf Betreuungs- und Entlastungs-
leistungen in Hohe von bis zu 125,00 Euro pro Monat. Der Betrag ist zweckgebunden fiir nach

Landesrecht anerkannte Angebote (Betreuungsangebote, Angebote zur Entlastung im Alltag oder
Angebote zur Entlastung von Pflegenden) zu verwenden.

Anspruch auf den Entlastungsbetrag
haben alle pflegebediirftigen
Personen mit den Pflege-

graden 1 bis 5.

Personliches Budget

Leistung der Eingliederungshilfe
Gerne beraten und unterstiitzen wir
Sie bei der jeweiligen Antragstellung.

Schulung fiir biirgerschaftlich
Tatige in der Behindertenhilfe

Wir werden 2024 wieder eine Schulung zur ,,biirgerschaftlichen Tatigkeit* in der
Behindertenhilfe nach § 45 a Abs. 1 SGB XI der Unterstiitzungsangebote-Verordnung

in Baden- Wiirttemberg, zusammen mit anderen Tragern und dem Lkr. Sigmaringen,

in Sigmaringen anbieten. Diese Schulung qualifiziert Sie, in verschiedenen
Einsatzbereichen zu arbeiten. Inhalte sind z.B. Krankheitsbilder/Behinderungen,
unterstiitzte Kommunikation, Recht und Haftung, Pflegeversicherung und vieles mehr.
Die Schulung setzt sich aus einem Prdasenztag im LRA Sigmaringen und Online-Modulen
zusammen. Bei Interesse bitte melden!



Interessantes

© Unterstiitzung in den Ferien, auch auBerhalb unserer Ferienprogramme!

® Ihr Kind mit einer Behinderung mochte an einem von der Gemeinde organisierten
Ferienangebot teilnehmen? Sprechen Sie uns an! Infos bei Anja Mahler 07571/7486 7040

© RegelmdRiger Erfahrungsaustausch. Schulungsangebote fiir unsere biirgerschaftlich Tatigen.
© Infos zur Reiseriicktrittsversicherung bitte erfragen.

© Unsere Angebote erscheinen monatlich in einer zusétzlichen Ubersicht - bitte anfordern.

Beratung

Wir beantworten Ihnen gerne Fragen rund um das Thema Behinderung:
© Pflegegrad © Verhinderungspflege © Entlastungsleistungen (zusatzliche Betreuungskosten)
© Personliches Budget © Assistenzleistungen und vieles mehr

Mitarbeit oder Ehrenamt in den Offenen Hilfen

Sie mdchten unsere Angebote begleiten? Wollen Sie selbst ein Angebot durchzufiihren oder uns
uns ehrenamtlich (mit Aufwandsentschadigung) unterstiitzen? Wir freuen uns auf Sie!

Wir danken unseren Kooperationspartnern fiir die wunderbare Zusammenarbeit im Jahr
2023 und freuen uns auf weitere, interessante gemeinsame Projekte in 2024:

® Cafe ,,Fair & mehr“, Gammertingen ® Café ,,Le Jardin“, Gammertingen

® Reiterhof ,,Equi Valens*, Burladingen ® Fa. SchwirerHaus KG, Hohenstein-Oberstetten
® Fahrzeugvermietung Heinzelmann, Herbertingen ® Akademie Laucherttal

® Integrative Ganztageseinrichtung Mariaberg ® Marktplatz Mariaberg

® Landratsamt Sigmaringen, Zollernalbkreis und Reutlingen ® Aktion Mensch

® Land Baden-Wiirttemberg

Ihre Spende

ermdglicht es uns, unsere Angebote aufrecht zu Mariaberg - Hilfen nach MaB gGmbH
erhalten und zu erweitern. Offene Hilfen

Hauptstelle Gammertingen
Mariaberg — Hilfen nach MaB gGmbH, Trégueuxplatz 1, 72501 Gammertingen

Tel. 07574/934 968-19, Fax: 07574/934 968-22

Verwendungszweck: Spende ,,Offene Hilfen“
Geschaftsfiihrung: Andreas Birkle, Christine Scheel

DE 71 6535 1050 0000 9023 35, BIC SOLADES1SIG,
Kreissparkasse Sigmaringen

www.mariaberg.de/mariaberg-hilfen-nach-mass-offene-hilfen




